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http://www.tcsmexico.org/

Introduccion:

Es un entrenamiento intensivo que permitird a los lideres
obtener mejores resultados. Durante el entrenamiento
conocerdn y aplicaradn las posturas que deben usar
para alterar actitudes y comportamientos gque son
claves para el logro de los objetivos, ademds sabrdn
CcOmMo crear un ambiente de trabagjo positivo que motive
y facilite el desarrollo profesional de los empleados v el
crecimiento de la compania.

Obtendrdn estrategias y las herramientas necesarias
para ser mA3as asertivos, tomar mejores decisiones,
utilizar los principios de Coaching para su estilo de
liderazgo, involucrar a su equipo de trabajo y alinearlos
a las metas de la compania.




Objetivo:

Desarrollar en los participantes habilidades,
actitudes y comportamientos necesarios
para SER un lider efectivo.

LEADERSHIP



Temario

1. Posturas y distinciones del lider efectivo.
2. Cualidades indispensables de un lider.
3. Mentalidad del lider.

4. El lider crea su ambiente.

5. Vision, metas y objetivos.

6. Alto desempeio a través del manejo de tiempo y energia.
7. Comunicacion verbal y no verbal.

8. Manejo de estrés.

9. Toma de decisiones.

10. Coaching.

1. Liderazgo moral.

12. Declaracion de compromiso y rendicidn de cuentas.




Informacion
del programa

INCLUYE: P
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S OLUTI ONS

e 6 horas de entrenamiento.

e Cupo minimo: 10 personas

e Manual de entrenamiento.

e Seguimiento por medio de reporte de comportamientos.
e Constancia de participacion.

e 2 Psicologos [ Coaches



MIREYA VARELA

Psicologa y Coach N u eSt rO

Experta en Inteligencia Emocional
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7] PSICOLOGA Y COACH BIECUTIVA Ly
Experta en Imteligencia Emocional ?
»
WWW.TCSMEXICO .ORG

EMILIO CHAVEZ
Psicologo y Coach
Experto en Liderazgo y Alto desempenio.

WWW.TCSMEXICO.ORG
— info@tcsmexico.org
e 656 156 47 34

656 324 50 99



https://www.linkedin.com/in/mireya-varela-bab48259/
https://www.linkedin.com/in/emilio-ch%C3%A1vez-67b49959/
http://www.tcsmexico.org/
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